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暑さの続く日もありますが 

立秋の声を聞いた頃から 

虫の声が聞こえたり 

夕方にとんぼの姿をみかけると 

季節が過ぎていくのを感じます              8月は中野町のお祭りでした 
  

  涼やかな音色で心癒されました：「音心」オカリナコンサート 

きれいな音色に心まで清く澄んでいくようです 楽器の説明を聞いたり 歌を口ずさんだり

両施設の皆様が心地よい時間を過ごすことができました 心のリハビリができました 

 

 

 

 

 

  
 

        夏らしさ満開の生演奏：「モアナハワイアンズ」 
恒例のハワイアン生演奏で 歌ったり 一緒に踊ったり フラダンスとの共演を楽しみ  

ました 演奏される方も「高齢になりました」とおっしゃりながら素晴らしい楽器や 

音響機器を揃えて下さり楽しいひとときでした ここでも心のリハビリができました 
 

 

 

 

 

 

 
 

    元気いっぱい：遠州花笠会        ミッパーズ（チアダンスクラブ）の皆様 
 

 

 

 

 
 

       夏祭りやハーモニカの発表会＆演奏会も楽しみました 
 

 

 

 

 

 

   暑かった夏も心のリハビリで比較的元気にお過ごしいただけたと思います 


