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職員より 

入職してもうすぐ 1 年になります 頼り

になる先輩達と毎日仕事をするなかで 

利用者様の笑顔を見ることが 私の楽

しみのひとつです これからは雨が多い

季節です 暑い日 寒い日 ジメジメし

た日など 体調管理が難しい日が続き

ます ご無理のないようおすごしください        

外来 高田あゆみ 

 

紫陽花や百合が美しい季節になりました  

また 麦の収穫時期でもあります  

血流を改善しミネラルもとれる麦茶で 

おいしく水分を摂って 

健康にすごしていきたいと思います 

毎月第３土曜日 オレンジカフェ開催しています 

お気軽に お問い合わせください 

あおぞらライフで今年もたくさん植えました 

ヴァイオリニストの椙山久美さんとピアニストの飯塚みゆきさんの格調高いデュオです 

耳馴染みのあるクラシックや童謡まで幅広く演奏してくださり 心躍るひと時でした 

阿波踊り しらさぎ連

歌と笑いの慰問団

夢太郎

花の木バンド 阿波踊り しらさぎ連 
思わず体が動きだしてしまいそうな 

迫力がありました 

MAAASA（マーサ） 
アコーディオンとドラムの 

ハーモニーがとても楽しい 

歌と笑いの慰問団 夢太郎 
懐かしい歌謡曲を熱唱してくれました   

花の木バンド 
笛の音も素敵に響きました 

アコーディオンドラムユニット
MAAASA

あおぞらライフご利用の高杉様が 
１０５歳を迎えられました  
現在法人の中で最高齢   
誕生日のご挨拶も立派でした 

椙山久美 ヴァイオリンコンサート

あおぞらも 
始めました！  

 


