
早い梅雨入り 紫陽花が美しい季節です 花言葉のひとつに 

「和気あいあい」 があります 小さな花がたくさん寄り添って

いる姿が由来のようです 紫陽花のように みんなで集まって

雨でも元気に楽しく過ごしたいと思います  
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職員より 

夏本番に向けて 気温・湿度ともに上昇し始める

季節になりました 天気も変動しやすく 自律神経

が乱れやすくなります こまめな水分補給 衣替え

などをし 身体を労わりましょう  

施設でも 体調管理に注力していきます            

デイケアあおぞら 中村めぐみ 

毎月第３土曜日 オレンジカフェ開催しています 

お気軽に お問い合わせください 

椙山久美バイオリンコンサート  
ピアノの飯塚みゆきさんと 

情感豊かなハーモニーを 

奏でてくれました  

ショパンの名曲のほかに  

夏は来ぬ など  

一緒に歌える曲もあり  

皆の心がひとつになった 

楽しいひと時でした 

鈴木旭明筑前琵琶 

今年も 

上藤美紀代先生を 

お招きして 接遇研修を 

行いました 

相手を想う声遣いと 

傾聴スキルを 

磨くチャンス  

職員も皆真剣です 

園芸クラブ始動 ！ ！ 

とうもろこし  

ごぼう 小松菜 

ズッキーニ … 

毎日の成長が 

楽しみです 

平家物語の屋島の戦い  

那須与一が扇の的を射る 

古の戦が目の前で 

繰り広げられているような 

語りでした 

五弦や撥など 

楽器の説明もあり  

歴史が凝縮された琵琶の魅力を目の前で堪能しました 

接遇研修 


