
職員より 

寒さが一層厳しく感じられるようになり 感染症が流行 

する季節になりました 当施設でも感染対策として換気を 

こまめに行うなど対策を講じています 利用者様が寒さを 

感じることがないようアームウオーマー レッグウォーマー  

ひざ掛けなどを活用し 皆様が風邪を引かず健康に 

過ごしていただける環境づくりを心掛けて参ります 

介護センター 山本恵美子 
 

春は間近 梅の蕾が開いてきました 
 

１月のリクエストメニュー 
～ソース焼きそば～ 

 

おでんイベント 
～おでん盛り合わせ～ 

 

最初の曲は『十三夜』 琴と尺八の演奏

で幕を開け 三味線や十七絃そして唄と

の組み合わせ 楽器の説明などプロの技 

を間近で見ることができました 

１１月の作品展『アートｄｅリハビリ２０２３』に 

向けて共同作品の作品作りを始めました 

先生方 職員と共に作業を進めていきます 

どんな作品になるのか楽しみです 

すてっぷくらぶ ちぎり絵教室 
 

節分の鬼と邪気を払う 

柊鰯（ひいらぎいわし） 

利用者様がフエルトで 

作成しました 
 

     №261 
令和５年１月３１日 

 

新しい年を迎えて早いもので１ヶ月が経ち 節分を過ぎると暦の上 

では春を迎えます まだ寒い日が続きそうですが夕方は日が長く 

なり春の気配を感じられるようになりました  

コロナウイルスやインフルエンザに負けずに気持ちのいい春を 

迎えたいと思います 

 

『新春を彩るのにふさわしい音色』  松井美千子 新春邦楽の会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

本年度の法人目標は『麒麟を呼ぶ』です 

麒麟は中国神話に現れる伝説上の聖獣で 

しっかりとした行動を起こしているところに幸せの 

麒麟が来ると言われています  

私達も麒麟を呼ぶ権利を持ち 皆様に幸せを 

届けられるよう努力して参ります 


