
１月のリクエストメニュー 
      ロコモコ丼 

カフェで優雅なひと時を 会話が弾みます 

梅の花が咲きはじめました 

おでんメニュー 

１月９日(日) 外来当番医 
 

 
防護服着用で診察しました 

     №249 
令和４年１月３１日 

 

節分が過ぎると暦の上では春を迎えます 夕方は日が長くなり 

春の気配を感じられるようになりました  

本年度の法人目標は『心は温かく頭は冷静に』です 人としての 

温かさと理性を持って行動することで地域社会に貢献できる施設 

を目指して参ります 

 

新春にふさわしい音色 日本のお正月を彩りました 

松井美千子 新春邦楽の会 
 

 

 

 

 

 

 
『春の海』の琴と尺八との演奏で幕を開け  

琴 十七絃そして唄の組み合わせでそれぞれ雰囲気 

の異なる演目となりました また 緞帳のない舞台の良さを 

発揮して楽器の説明等も聞くことができ 

プロの技を見せて下さいました 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            職員より 
                                                               しばらく寒い日が続きます オミクロン株 

介護保険申請前の方へ                                  対策として換気がとても大切です 感染症 

大蒲町のあおぞらライフデイサービスでは                             対策を徹底しながら元気に過ごしていき 

事業対象者として介護保険を申請前の方でも                         美味しいものをたくさん食べて 足腰を鍛え 

ご利用が可能です ご利用についてのご相談は                        ながら暖かい春の訪れを待ちたいです 

当施設のケアマネジャーまでお願いします                              あおぞらライフショートステイ 山田育実 


