
４月のリクエストメニュー 
       カツ丼 

創立記念 お祝い膳 

職員より 

５月は新茶の時期ですのでよりお茶が美味しく感じられる

と思います 新茶にはリラックス効果があり食事以外でも 

気分を変えたいときに飲むのもいいかもしれないですね 

また 立夏の季節となり水分補給を心掛けましょう 

           あおぞらライフデイサービス 杉浦穂南 
 

施設ご利用者の方に食べたいものをお聞きして 

お昼に提供しております 

４月はあおぞらライフの皆様からのリクエスト 

メニューは『カツ丼』でした 

来月は中野町シエロアスールからのリクエスト 

にお答えします 何が出るのか毎月楽しみです 
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風薫る爽やかな季節となってきました 景色は桜色から 

木々の緑色へ 季節の移り変わりが実感できます  

今年は浜松まつりが実施され少しずつ活気が戻ってきた 

気がします 散歩を通して初夏の香りを楽しみましょう 

 

椙山久美 飯塚みゆき ヴァイオリン ピアノコンサート 
お二人の生演奏で優雅で贅沢な時間となりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今秋には恒例の利用者様による演奏会を予定しています 

今月も質の高い芸術に触れることができ意欲が湧いてきます 

 

４月１６日 あおぞらライフ 創立記念日を祝う会 利用者様と共に楽しみました    

 

おかげさまで 大蒲町あおぞらライフは１９周年                  

中野町シエロアスールは８周年を迎えました                 

思い出話に花が咲き 皆さんでお祝いすることが 

できました 今後も職員一同ご利用者の皆様の 
お役に立てるよう努力して参ります 

 

 


